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O Bevrovleg oty cvyypovy EALGOG.
Muwa gpeuvnTiKn poTid.

Bruce Bentley

Behoviomg, BotavobBepamentng
MeABovpvn, Avotpoiia.

Evo xémotor 'EAAnveg avapépovv otL 1 Bevrovlo-
Oepameia Exel yobel amd TIc TOAEL, TOALOL GVOpO-
7ol mov yvopiso oty EALGda, Wing avtol mov
Covve og aypoTIKEG TEPLOYEG, TMOPAUEVOVV TETEL-
ouévol ot ol Pevrovlec eivar oto EAANvikd aiua
ka1 0ev Ba e&apaviotodv Toté. QoT060, KATd TNV
dugpkela tng cuvévteuéng pe tov Avarinpot Ko-
onynm évvn Aooxaldrto, oto ypagpeio Tov oTO
[Movemomuo Abnvov oto tufuo lotopiag g
latpkng, dMAmaoe 6TL | doknon tng Pevrovlobepa-
nelog petwdnke and to 1960 kon éncita. 'Ewg 101s,
«ot Pevtovleg NTav moAD S100E0UEVES, KUl TAV TO
TPMTO OV £PapuoldTAV 6T oTiTio Yo TV Ogpa-
TEl0l TOL TVPETOV KOl TOV KOO KPLOAOYT|LOTOCY.

Ipwv axdpo Eexvnom to tpiunvo Ta&idt wov oty
Evpomn kon v Bopeia Appiki, yio vo epguviocm
Topadoctlokég mpaktikég Peviovlobepamneing, siya
SréEel ta Metémpo  OTNV KEVIPIKT NTEPAOTIKT
yopa ™S EAALGS0G, ¢ TO HEPOG TOL OTMGONTOTE
0o emokentopovy. ‘HOgAa va emokeTd Ta apyoio
Op0660&a. povacTnplo. TOL Elval CKAPPOAMUEVA,
Thvo oTIg KopLEEg TV Ppdywv. Evtovtolg, kabmg
éxova TV POATa Hov oty Tomiky ToAn g Kaia-
UTOKOG TNV TETOPTN KOl TEAELTAIN LoV UEPOL EKEL,
dev umdpeco va avtiotadd oto v doKudom Ty
TOYN LoV Kol ¥TORNGO TNV TOPTA TOV TOTIKOV 10-
TpoV va 0 av elye YpOVO Vo JMANGOVLE Y10 TG Pe-
vroulec. O (eotdg kar pepog Ap Kwvortavtivog
Maoviavoc, nlikiag 71 et@v, amdvince Kot PE KO-
AoOpIoE 6TO 1TpEio TOV, OTOL GULNTNCOUE Yl

KOUTOGES MPEG. XTNV KOWMVIKY £PEVVa, EY® To-
patnpnoel 0Tl Ol WO GTOLONIEG EVKUpieg TPOKD-
TTOLV EKEL TOL TO TEPLUEVELS TO ALYOTEPO, OTTOC LIt
ploomacTiKy 10€a oV avadvETal and TO VTOGV-
veidnto otav Ppickecsal ekTOG TOL £Pyov.

O Ap. Maviavag Eexivnoe Aéyovtoag Hov yua TNV
untépa tov mov €kave Pevtovleg oe OAN TNV O1KO-
véveln pe kovmeg Tov kaé. ‘Emetta Quundnke ot
otav NTav eortntig g wrpkng oto Ilavemot)-
po Abnvav, and to 1952 émg to 1959, o1 Bevtov-
Cec, av kat dgv ddackovtay, culNTIOVTOVGOY ATd
KAmo10vg KabnynTéc, o1 0moiol «giyav KaAr dmoyn
mepl aVTAOV, 110G Y100 TO KOWO KPLOAGYMUA, TNV
mvevpovia, Ty Ppoyyitda kot Ty mhevpitiday. Ot
TOAMOTEPOL KAONYNTEG TIC CLGTAVOVE AVETLOOACL-
KT0, gpyopevol og avtifeon pe Ta 1Tpkd Toug Pi-
PAia Tov ToViCav 6Tt To avTIBloTiKA fTaV TOAD o
QTTOTEAEGLLOTIKA KOl EMLGTILOVIKO 0td 0TOL00NT0-
Te GALO TpoTo Bepaneioc. O Ap. Mavidavog motend-
€l 0Tl dgv ToVG didaoKAV T®G Vo EPAPHOLOLV TIG
Bevtouleg d10TL 01 TEPIGGOTEPOL POLTNTEG 1OT ElYOV
udOel amd Kamolo PEAOG TNG OIKOYEVELNS TOVE GTO
oniti. Eine 6T axdpa Ko onpepa, «og Kabe voiko-
KUPLO OVTAG TNG OYPOTIKNG TEPLOYNG, TOLAAYIGTOV
éva LéEAog ¢ otkoyévelog Eépel va epappolet Pe-
vtovlecy, emopévag dev Ppiokel Ady® vo TPocpEé-
pet Pevrovlobepaneio oT0 10TpEio TOV, AL GLYVA
ovuPoviedel acbeveic Tov «va mdte omiTL Kot va
BaAete T1g uNTEPESG GO VA Gag kKdvouy Bevtonlecy.



ITAIQNIA - TEYXOX 170

O Ap. Mavavag cvvéyioe Aéyovtag (Ommg Kt dAlot
"EAAnvec oty Avetporia éxovv emPePormdoet), 6Tt
ot 'EMnveg ypnoiponotodv Tig Peviovleg xvpimg
Y va Bgpamedhovy TPOPALOTA TOV OVOTVELGTL-
kov. Eine, «ot ' EAAnveg avayvopilovv 6tt to peilov
opelog ¢ Pevrovlobepanciog gival va Bepamedel
TOVG TVEVLOVEG, L€ TO VO OOGLUPOPEL TOV 16T
TOV TVELHOVOV OO TO PAEYLLOL KOl VO EKOLDKEL TO
Kkpvo. O Ap. Maviavag mpogidomotel w1000, «Ei-
vor @@EMpe o1 Pevtovleg otnv Bepameia Tov Kot~
VOU KPLOAOYNLOTOG EPOGOV 0 acBevnic peivel péca
ot (eotacid Tov omToh Tov Yo TovAdyoToV 12
opeg petd v Bepameio. AAMGDS T0 va Pyelg €
UE avOolYTOVC TOVG TOPOVG TOL OEPUATOG, AmAd Oa
YEPOTEPEYEL TNV KATAGTAC».

Omote aKobd® VTN TNV ETCTUAVCT LOV VTTEVOL -
{el 10 TO00 TPooPEPovTAL Ol BEVTOVLES Y10l OTKLOKT)
Bepaneia, 6mov 0 acBevng dev ypeldletar va mheL
movBevd aAlov, mapa povo vo peiver {eotdg Kot
TPOCTOTEVUEVOG €VTOG TNG olkiog Tov. Ommg ko
otv Kiva, ot EAAnveg evdapépovtal Tolo yia tnv
TPOCTOGIO, TOL GOUOTOC KATA TNV OLAPKELN Kol
UETE TV eapuoyn TV Peviovldv. Avtd onuaivel
ot aveEdpnta and 10 Tdco umopel va meeinel
évag acbeving and Tic Peviovles, av ektebel oe dv-
opeveic kopikég cuvonkeg petd v Oepamneio, Oa
NTav KaAHTEPA Vo UNnv €lyov epopurocel v Bepa-
nela €€ apyne.

"Eyxet evduopépov va okeptel Kovelg Tmg Kot ToTe ol
Bevtouleg €ywvav kowvn Aaikny EAAnvik) mpoktikn
ue éupacn oty Oepameion avomTvELSTIKOV TTaO1-
CEMV. ZOUPOVO UE TOV EMPOVY UEAETNT TOL I7-
moxpatovg W.H.S. Jones, omv EAAGSa yOpw o10
400 m.X., «ot o onuavtikég acbéveleg g Inmo-
KPOTIKNG €moynNg Mrtav mopdmove oto otnoog,
TVELUOVIEG KOl TAEVPITIOES (1] TVELUOVIKT PLUOTI-
®oN NTav oA dladedopévn eniong) Kol 6€ dApo-
PEC LOPOES LaAdploy. QoTdc0o glval KATWS Tepiep-
v0, 611 g 60 BiAia tov Ixmokpatikov £pyov, dev
VILAPYEL OVTE pio cvoTaoN Yo feviovleg wg Oepa-
TELOL Y10 OVOTVEVGTIKG TPOPANLOTO, EVED TPOTEIVO-
VTOL Y10 KATOOTOOELS OTMC 1) VIEPPOMKY EUpUNVO-
pLCIOKN ooppayic, 1M Yo dOpOmon oploUévav
KaKOTOTOOETNUEV®Y GTTOVODA®V.

e avtifeon, omv onuepvn emoyn g EAAnvikng
AOIKNG WOTPIKNAG TPOKTIKNG TOLAAYIGTOV, 1 Ogpa-
melo. KOWoL KPLOAOYNUOTOS KOL GAA®Y avVATVED-
OTIKOV TPOPANUAT®V gival Ta fACIKE TOL OVTILE-
tonifovton pe Pfevtovleg, pe oyeddv Tov 1010 TPOTO
Omm¢ €Qapuolovial G VOIKOKLPLY Kol G GAlQ
uépn g Evpanng. Mmopovpe va vrobécovpe 6t
n PevtovloBepaneia epappoletar ota voukokvpd

YL OLDVES, WGTOGO 0 aKPIPNS Tpoodopiopds eivor
advVOTOG AGY® EAAEWNG YPOTTMOV  OVOPOPDYV.
[Ipopopkég 1otopiec pog mave micw pepwkéc ye-
ve€g, aALA TEPA AVTOV TO TPAYLLOTA GUYYEOVTOL.

Zmv EAAnvikn mpoxtikn, ot Peviovleg cuyva e-
QopuOlovTaL GTNV ETUPAVELL TOV OEPUATOG YOl Ll
Kpn mepiodo ypovov, Alyo devTEPOLETTA, ALPALPOD-
vrot Kot Eava TomofeTobvTol 0AAOD LE TPOOdELTI-
kN akoAiovBia. To mpodTo Aiyo devTEPOLETTA TOV
epopuoletar n Pevrovla oty empdavele Tov OEp-
Hotog €ival To MO OMOTEAECUATIKA otV eKO1mEN
eEyevov PAATTIKOV EVEPYEIDV. LE UPKETEG TEPL-
TTOCES €O TOPATNPNOEL VO «YTLTAVE» TIG Pe-
vtovleg o010 COMO pE €va XOAAPO TIVOYUO TOL
KOPTOV, UE EVIOVO OVTIKTUTO OTNV GhpKa OAAG Kot
pe Suvopkn ekdimén KpvOL Kol GLUEOPNTIKMV
KOTOOTAGEWDY OTMG PAEYLLO GTOVG TVEDLLOVEG,

Xopoava pe tov Ap. Mavldva, o mo onuavTiKog
OLTIOA0YIKOG TOPAYOVTOS ONUOVPYING OVOTVEVLGTL-
KoV mofncewv givarl n €il6Poin kpvov, eite péow
NG AVATVONG, €iTe 010 HECH TV TOPWOV TOV OEP-
Hatog, Kupimg and Tov avyéva Kot OAn T Bopoki-
kN mepoyn. Kotd v yvoun tov, ot dvBpomot
otV EALGSa miotevovy 0Tt To KpYo €ival 0 KHPLOg
TOPAYOVTAG Yo TETO1EG aehEVELES, O10TL OC VTTOKEL-
pevikd aicOnua «to aicBévesor wo mpddnia and
ta GAAay. TIpocbétel, 6tav cvvdvaletan pe dvepo,
TO KPVO YiveTol aKOpo T EMOETIKO O10TL 0 AVENOG
Sl0TapdooEL TNV TPOGTATELTIKT] GTPMON TOL OEP-
potog kol 0odnyel to Kpvo mo Pabid 610 CAOUA.
Tehkd, o Ap. Mavlavag eime 6TL 0 7o emlNUIOC
GUVOLOOUOC KOPIKDY Tapaydvtov gival «otav
Kpvo, vypacio kol Gvepog cvvdvdalovrowy. Metd
a6 40 ypdvio KAVIKNG TPAKTIKNG, Elval TETEICUE-
vog 0Tl «ot Peviovleg eKOLIMKOVY OLTOVG TOVG TT0i-
payovteg amd T0 ocOpo KoAVTEPO amd kdbe GAAN
péEBodo». Qg amoTéAec «UTOPOVIE VO TTOVLE, OTL
KGOe mopadoolokn AMIKY gpunveio yio avoamvev-
oTIKEG TOONOELG Kot GAAES KATAGTACELS TOV ALVTO-
mokpivovtol oTig Pevtonlec, ivar KoAEC kot oAnOi-
VEG epuUnVeleoy.

O Ap. Mav{avag pilnoe emiong Kot yuo dAheg outi-
€C OOV UTOPOLV VO EQPAPUOGTOVY Ot Peviovlec.
Tic ovvéonoe yio Oepoameio kKGOe £id0vg TOVOL GTO
OTOUAYL, CUUTEPIAMOUPAVOLEVNG KOl TNG dvoTEyi-
G, EUETOV, VouTia Kol TOVoL Adyw kpvov. H Bepa-
TEVTIKY GVUPBOLAN TOV, EKTOC QMO TNV TUPUTETO-
HévN epapproyn Peviovldv GtV avoTEPT TEPLOYN
NG TAUTNG Y10 OVOTTVEVGTIKG TPOPANUOTA, TEPL-
AdpBove v tomoBétnon Pevrovlog otov opPord
Y0 IO PO 1] KoL TEPLOCCOTEPO «Y10, VO EKOLmYOEl



ITAIQNIA - TEYXOX 170

1 KOTOKPATNGT TOV KPOOL» amd TO GO GE TEPL-
TTOCELS «EENCHEVNLEVOD OLVOGOTOMTUKOVY.

Yuviotd eniong Peviovleg v axopyio TG KATO-
TEPNG TAATNG, OM®G KOl oTo O Yo Pertioon
NG KUKAOQOPIOG TOV OipaTOG.

H otevn obvdeon petold tov EAANVIKOV 10TpiKk@y
10V KOl OVTAOV O6TO TAOIGIO0 TNE TOPUOOGIOKNG
Kwélung wrpwkng eivor adwopgropfinm. e Kd-
010 oNuUEo ToV pdTNoo oV yvopile kaboiov amd
nopadootokn Kwélikn worpikn kot 1 amdvinon

nrov «OyL»

Ev téhel pdmnoa tov Ap. Moavidava av yvopile vé-
0LG 1TPOVG oL Elyav OeTikn dmoyn ywo Vv Pe-
vrovlobepancio. Oprvnoe: «Avotoymg Oyt -
OTEV® £XEL VO KAVEL UE TIG LEYAAES POPUOKEVTIKES
gtaipeieg mov Béhovv va PBydlovv Aeptd kot dev
TOVG 0PEGEL 1 100 va. umopohv ot dvOpwmot vo Oe-
pomEVOVTOL UOVOL TOVGH. XVURTOUOTIKE o Ap.
Moviavog ftav o povog avBpwmog mov yvopioo
omv EAAGSe mov ovopdtile Tig Pevrovlec ¢ ot-
Koa, 1 avbevrikr] EAAnvua) ovopacia tg Peviov-
LoBepamneiog mov ypnoyLomolovvTIOY and Tovg Im-
TOKPUTIKOVE YlTpovE, ovTi TNng AoTvoyevng AéEe-
¢ Pevtovleg, 6mov eloy®PNCE TNV KaOoUWAovE-
vn kat mopepeve and v Popaixn eroyn. Otav to
OYOAIOGA, YOUOYEAOGE KOl €ime T TPOTIUOVOE
v awbevTikoTnTO.

Orav Mpbe n dpa g amoy®-
pnong, o Ap. Mavlavog mo-
povcioce €vo dMPO Yo gUé-
va, éva avanuotikd ovti-
YPOPO omd évo OepOmEVTIKO
1epd tov 8ov adva T.X. aQt-
epmUEVO 6TOV AcKANmo, TOV
®ed g WTpIKNG Kot TG Oe-
pameiag. Amewoviler  €voav
ogfaocpio KOpPo pe KAOGIKO
YLTOVA, TOL KPOTA EVaL LLEYE-
Oouévo woOL  (QwToypagin
aplotepd). Mo Aemtopépeia
oTNV €0® TAELPA TOV KOTATEPOL TOJOV Ogiyvel
uio peyebouévn caenviy eAéPa (amd ta EAAnvika
7OV oNuaivel «tov eaivetal Kabapdy), Tov umopsel
va onuoivel 0Tt 0VTOG TOV TPOGEPEPE AVTO TO O~
vaylveo ctov 0gd, vépepe amd Kipoovs. Kpépetat
GTO YPOAPEIO OV £KTOTE.

Ot Bevtouleg eivar éva Bavpdoio BEpa yio Kowo-
viKn épguva d10TL pmopeic edkola va Pyelg extdg
TOV TOVPLOTIK®V Slodpopmdv Ko va Ppedeiq péca
OT0 OTHTIO TOV VIOTI®V, Kavovtog culntioelg fo-

0l ocvvdedepéveg e TV KOLATOUPA TOL TOTOVL.
Yrnpée mpovopo yuo gpéva va yvopicm 1060 glt-
Kpeic kol yRvoug avlpdmovg. Amd 10 MUEPOAD-
Y10 pov, Ba apnynbod Tig tpeic pépeg mov mEPAG
ota lodvviva, pio ypoaeikr mOAN 610 TANL oG [LE-
vaing Aipvng (n Apvn HopPotidae) mepimov 100
YAR omd TNV POPEIO-OVATOAIKT OKTOYPOLULT.

Tnv npotn nuépa, pilnoo pe tnv oAb Pondntikn
Bikv Koieaxdrkov kot tov Ayyeho Evayyéiov,
aVOTANPOTEG KOONYNTEG GTO TAVEMIGTIUIO TOV
loavvivov 6to epyaotnplo TEWPAUATIKNG PVGLOAO-
vioc. Tng Bikvg  untépa vapée vocokdpo o OAN
v emayyehpatiky g {on Kot eniong «eiye peyd-
An eumepia pe 11 Peviovlegy, omdte Nbede TOAD
va pov v yvepicet. Otav cuvavinOnkape ekeivo
70 Bpadv, N UNTEPA TNG HOV E€imE, «0 KOPLOG GKOTOG
TV Peviovldv eivor va dmpovpyncovy Lectactd
Kol vIepaion TPoKeELEVOL va ekdiwybel To KpHo
and to cop, Oyt Lévo amd TovV EMPAVEINKO 16TO
oAAG Ko oo Pabvtepa eminmedo.

H xvpia Koreaxdkov emiong mpdteve va WAoo
He Tovg vromiovg yapddes. ‘Etol to emodpevo mpmi-
v TEPTATNOO WG KAT® otnv mpoPAinta, émov po-
moa évav Bopkdpn ov Umopodce Vo UE TOEL GTO
kovtvo vioi. Exel étuye va yvopion évav éumeipo
yapd, tov [dvvo Zadd, o omoiog eime: «lldvrta
Kévo Peviovleg 6tav dev voumBwm Todd Kodd. AANG
QVTEG TIG UEPEC O1 TEPIGGOTEPOL SHAEYOLV TOV EV-
KOAO TPOTO Kol KAvouv gVEGELS | Taipvouv ydmia.
KoaBoiov kard yuo 10 cdpa. Eépeig mpv 40 ypodvia
olot ékavav Pevtovlec, oALG To TPdypaTa YOV
aAraéel molv. Tloahdtepa, 16img o1 yaphadeg, dtav
TAYOVOV Y10 WAPELD, TTOAD LYV pe Kpvo, Bpoyn
Kot 0p0, KATOEG POPEG KOl UE YLOVL, KPVOAOYOD-
oav kot Tabawvav mwvevpovio. ‘Etol ékavav mol
ouyva Peviovleoy.

Apydtepa TV 10100 pépa, OgV YPEIGGTNKE VU TO®
HaKpLd Yo v yvopio® GAAov évav TOAD LTOGTH-
PIKTIKO AvOp@TO OV evalaPEPOTAV YOl TIG PEVTOV-
Cec. Zto kpo Eevodoyeio 6mov £uevoal, 1 GTLTOVOL-
Kokvpd Xovio Toaumavo éuewve ExmiAnktn OTOV
g &ima, yio TV dovAeld pov. H Xovia giye kinpo-
vounoet v 8e€lotntd ¢ oTig Peviovleg, amd v
99ypovn yayld e ‘Htav 1660 gvBovcidong mov
OKOUO KO TPV TNV CLVEVTIELEN HOG LoV ONAMOCE,
«Evopépopor moAd... Tig Aatpsvm!» H Zovia
uov gime 0t éywve omadog g Pevrovlobepomeiog
a@ov TNV &giye Bepomevoel TOAD ypryopa M Yoyl
g omd (o achévela. Me oAb guyévela Lov €0m-
og odnyieg ylo tov Tpomo mov epdppolov TG Pe-
vTou(eC oTNV OKOYEVELD TNG, Mall e Lo TPOKTIKY
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enidelEn mov epdpuoce mAve o€ kdmolov epyalo-
pevo tov Egvodoyeiov.

H pevrovloOepanscio Tng Xoviog Toopmavac.

H epoppoyn g Xodrag oplobeteiton omd otdduo,
emonpaiver v Betikn €voelEn TV oNUOdIdY TOL
apnvovv ot PBeviovleg otnv emPePaimon g mo-
povciog tov Taboydvov kpvov. To Tp®TO GTASI0
kaBopilel mov £xel eykAmpPiotel 10 KPVO GTO GO,
amd TNV eUPAVIoN €VOG GKOVPOL KLKAKOD oTLo-
o000 M oepég  oNUASIDY, KOTA TNV OLOPKELD KoL
UeTd v ypnyopn epapuoyn tov Peviovlmv. To
devtepo o1Ad0 eoTdlel oty ekdimEN awTod TOL
Kpvov amd to Pabddtepa eninedo TOL GAOUATOS, LE
TO0 vo mopapeivouv ot Pevrovlec yio peyaAdTepn
duipkela otig Béoelg. Me autov tov tpomo Bepoa-
TEVETOL TO KOO KPLuoAdynua, 1 ypinn, n Bpoyyitt-
d0. Kol ot pikoi Tdvot.

Awdwkaoio TG Oepaneiog

2170 TPMTO GTAS0, O £EACKMV OGTEKETOL GTO TTANL
gpapuolovtog kol apapdvtag TS Peviovleg pe
éva 6tafepd Ko Ypyopo TEUTO. AKOUYETOL £VOG
NYOG «Y(OOTOVKIOV» UE KADe mpooysimon g Pe-
vtovlag oto dépua. H mpdbeon eivar 1 évtovn
TpoOcKpovon TG Pevtovlag vo TPOKAAEGEL TNV O~
TEAEVOEPMON TOL AVELOV-KPDOV TIOL €ival EYKA®-
Biopéva, ota eEmTEPIKOTEPA EMMEDA TOV GMUATOC.
Xpnowonomote 5 N 6 {eotapéveg Pevrovlec, Tov-
Adyotov og Beppokpacio chdpotoc. Me v &d-
oknon iowg yivete 1060 kolol 660 1 Yoyl NG
2o0A0G- «1 YIOYLd OV YPNCULOTOIOVGE LLOVO OLO
Bevtovleg M wavotnTa g MOV Waitepn». Avtd
vrodnAmvel 0Tt Ntav moAd tayeio kot emioééio. H
akolovbio TN TPOKTIKNG £xel ¢ eENG:

2106w 1

1. Eexwvdte oty 0g&1d TAELPAE TOLV CAOUNTOG KOL
tomofeteitanr v mpdt Pevrovla oe pio amd
T1g Tomobecieg mov eivol onuelopéveg pe X.

2. TomoBeteitan Tig vrohowmeg 4 M 5 Pevtovleg e
apLeTEPOGTPOPT] GOPA YOP® amd TNV TEPIUETPO
™G ®UOTAATNG, cvumeptlapfdvovtag po, Tu-
yoio, 610 KEVTIPO NG OUOTAGTNG (oTNV ToTo0E-
oia Tov Tianzhong 11A.E).

3. "Exovtag tomobetost owtéc 1ig 5 i 6 Peviovlec,
OUECMC APUIPESTE TNV TPATN KOl UETOPEPETE
Vv otV enouevn Béon, uéypt va oAokAnpmOel
0 mePImAOVS YOPW Ao TNV OUOTAATY).

4. Me tov 1010 TpémO, M endpevT Pevrovla Tomobe-
Tettal mAaya tov 1, akoAovBovduevn amd GAAN
pia amevBeiog Tavo omd 10 KeVO HETAEL Tov AT
kor tov O1 (Dazui 14Du). Tdppova pe tnv
YovAa, Kot o 600 Ut onueio eivat «onuavTi-
K@ onueia yo v Oepameio Tov kKpHovy, 131mg
OTOV GLVLTAPYOLY CLUTTONOTO (EGTNG.

5. Kdévte 10 1010 Ko otV aplotepny mAevpd g
v TAGTNG emavaiapupdvovtag to fapata ond
to 1-4 (SovAevovtag de&l0GTPOO).

6. EmavolopPavete ta mopoandve 5-10 popéc.

X1aoéw 2

1. Topoanprote 1o onuadie Tov £xovv yivel mo
okovpo, Kot Eovd Pakte Pevtovleg exel. Apnote
TIG kel Yo 3 Aemtd. XKEMAGTE OAN TNV TAATN
pe o TeTeéta N pe o {eotn KovPépTa.

2. Apoupéote OAeg TIC Bevtonlec kot kbvete Loodl
otV TAdTn Yo vo v {EOTAVETE Kal VO, TPO®-
Onoete v kuKhogopia. Xtnv EALGSa, cuyva
Tpifovv 10 dépua e OWOTVELUO LETA TIG Pe-
vtovleg mpokelpévou va {eGTAVOLY Kol Vo KAEL-
GOLV TOVG TOPOVG TOL JEPUATOG, MOTE VO Eivat
MyOTEPO EVAAMTOL GE GAAN €16POAN e€myEvoDg
Pramtucod mapdyovia. H ZovAa eivor mabio-
opévn pe Tig Pevtovles. Eine mepiocodtepec amod
pio @opég, «ot Pevrovlec Ba cuveyicovv mhavIa
va, vdpyovv yuoti givor amotehespatikés. Ot
véol avBpwmot mpénel va Tig yvopicovyv. [pénet
VOl TOVG TIG LETAPEPOVLEN.




ITAIQNIA - TEYXOX 170

H BevrovloBepanscio tng Mapyapitag Movkag

Tnv tpit pépa ota lodvviva, panka oe évo paya-
{i yayvovtag yio K4t va eam Kot petalld acteiov
ka1 cofapod potToo TNV Kvpio Tov cépPipe av
néepe xamoov mov Ba pmopovoe Vo OV LANGEL
v TG Bevtovles. Mov eine, «pa BéPoara, Tnv pnté-
pa Lovy Kol pe kdAeoe og dgimvo to 1610 Bpdidv Yo
va v yvopicn. H Xpiotiva, n Wokthtpa tov
payoaliov, puetéepale yio v untépa g, Mapya-
pita Movka, mov ftav 70 etmv. Eine, «Avt givot
N owoyevelokn UEDOSOG pog amd TV yloyd pov.
Eivor o ypfyopn amdvinon oto KpvO Kol GTOV
novon. Tng Mopyapitag n pébodog eivar va epap-
nodetg tic Pevronles ympic va Auaivelg to dépua, 6
YPAYOPES TAPGAAANAES TTPOG T KAT® KIVIGELG GLP-
cipatog ypnoomowwvrag v O Pevrovla (PA.
0Kit00).

Tnv opa g enapng oépvel v Pevrovla mpog T
Kt 15-20 ekaTtooTd PEYPL VO AMOYWPICTEL TO
SEPLLOL PUOIKA OO POV TNG.

Emiong pe evnuépwoe 0t pe kabe mpog to KAT®
ovpolo ¢ Pevrovlag, «to cOUN GOV AéEL TOGO
pokpld Bo tagéyer n kabe Pevrovlo, o10TL TO

Kpvo Agrtovpyel g Ogiktng Ko omedgvBepdvel
QLOIKA TO Kpdtnpa ¢ Pevrovlos amd v emed-
VELOL TOL OEPUATOG OTAV £YEL KAVEL TNV OOVAELR TTOL
yperaleta.

H Mapyapita mpoteve n kdBodog «dbe ypopung
va yivel povo o eopd. «Agv vrapyel avaykn va
yiver meplocdtepo.» Avt 1 pébodog, eved eivor
POUOAED, Elval TOAD gUYAPLOTN VA TNV dEXEGUL KOt
v acbdvecar cov Bepomeion petald Peviovlog
Ko guasha.

Biproypagia

+ Jones, W.H.S (1959) Hippocrates. Volume II.
Great Britain: William Heinemann.

* Avti M ékBeon sivan Poaociopévn otig dvo gfdo-
puédeg mov mépaca otnv EAAGda tov Mdawo tov
1998.

* To épBpo avtd mpdTO dMpPOGIELTNKE GTO O1001-
Kktvo 6to WwWw.junkyardaoist.com to 2011. IToA-
A& guyapiotd otov Michael Max mov 1o poipd-
otnke. Emiong dnpoocievtnke 610 meprodiko Ilo-
padootakng Kwvélikng latpikng g Avotpoiiog,
Lantern.

* O Bruce Bentley eivox Beloviotig kot Botavo-
Oepanevtc oty MedPovpvn, Avetpolia. [Tavta
yoipeTar vo. akoOeL omd OMOLOVONTOTE [E EVOLO-
QEPOV UEAETEG TEPIOTATIKMV, AVEKOOTA 1| GYOALOL.

Mmnopeite va enucowvovioete pali Tov o1o:
healthtr@iinet.net.au



